ชื่อองค์ความรู้ที่บันทึก
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2.ประวัติความเป็นมาของภูมิปัญญาที่บันทึก
การปลูกผักสวนเป็นการนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในชีวิตประจำวัน ครอบครัวได้รับประทานผักที่มีคุณค่าทางอาหารครบถ้วนและปลอดภัยจากสารเคมี และยังทำให้มีรายได้จากการเหลือกินแล้วนำมาขายเพิ่มรายและลดรายจ่ายในครัวเรือนได้ดี
3.จุดเด่นของภูมิปัญญาที่บันทึก
การปลูกพืชผักสวนครัวกินเองทำให้ได้ผักที่สด ใหม่ และปลอดภัยจากสารพิษต่างๆ เนื่องด้วยเราปลูกเอง ลดค่าใช้จ่ายในการซื้อผักมาประกอบอาหารประจำวันและเมื่อเหลือกินยังสามารถนำไปขายเพิ่มรายได้ให้แก่ครอบครัว 
4.กระบวนการผลิต
	4.1 วัสดุอุปกรณ์
		1.เมล็ดพันธุ์ผัก
		2.ปุ๋ยคอก/ปุ๋ยหมัก
		3.วัสดุ/ภาชนะไว้ปลูก(กะละมัง,กระถาง,ยางรถยนต์ฯ)
		4.ขี้เถ้าแกลบ,ทราย
	4.2 ขั้นตอนการผลิต
การปลูกผักในภาชนะควรจะ พิจารณาถึงการหยั่งรากของพืชผักชนิดนั้นๆ พืชผักที่หยั่งรากตื้นสามารถปลูกได้ดีในภาชนะปลูกชนิดต่างๆ และภาชนะชนิดห้อยแขวนที่มีความลึก ไม่เกิน 10 เซนติเมตร คือ ผักบุ้งจีน ผักชี ขึ้นฉ่าย ผักโขม โหระพา กะเพรา  พริกขี้หนู ตะไคร้ สามารถนำวัสดุจากสิ่งที่ใช้แล้วมาดัดแปลงเป็นภาชนะปลูก เช่น ยางรถยนต์เก่า กะละมัง ปลอกซีเมนต์ เป็นต้น สำหรับภาชนะแขวนอาจใช้ กาบมะพร้าว กระถาง หรือเปลือกไม้
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ประโยชน์
		ใช้พื้นที่ว่างให้เกิดประโยชน์ ครัวเรือนได้บริโภคผักปลอดสารเคมี และลดรายจ่ายในการซื้อผักบริโภค
5.เทคนิค/เคล็ดลับ
		การปลูกผักแต่ละชนิดนั้น ผู้ปลูกจำเป็นต้องเข้าใจถึงลักษณะ การเจริญเติบโตของผัก ชนิดต่างๆ ก่อนเพื่อให้การปลูก และการดูแลรักษา พืชผักให้เหมาะสม กับชนิดของผัก 
6.การถ่ายทอดสืบทอด
		สอนและสาธิตการปลูกผักชนิดต่างๆให้ลูกๆ และเพื่อนบ้าน พร้อมข้อควรระวังในการปลูกผักสวนครัว
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