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บันทึกความรู้สัมมาชีพชุมชน 

(เพ่ือเผยแพร่บนเว็บไซต์สัมมาชีพชุมชน) 
 

๑. ประเภทความรู้สัมมาชีพ  (สามารถเลือกได้มากกว่า ๑ หมวดหมู)่ 

เกษตร   ท่องเท่ียวชุมชน    อื่น ๆ    แปรรูป-อาหาร     แปรรูป-เครื่องดื่ม   

แปรรูป-ผ้าและเครื่องแต่งกาย   แปรรูป-ของใช้ ของประดับ   

แปรรูป-สมุนไพรท่ีไม่ใช่อาหาร 

๒. ชื่อองค์ความรู้ .......พรมเช็ดเท้า......................................................................................................... 

๓. ชื่อเจ้าขององค์ความรู้ (นาย/นาง/นางสาว)........นางปมณพรรณ  รัตนะ........................................ 

ท่ีอยู่บ้านเลขที่......9/3... หมู่ท่ี.....1..... ต าบล...พุค าจาน............อ าเภอ.....พระพุทธบาท............... 

จังหวัดสระบุรี  รหัสไปรษณีย์.......18120.................... 

๔. ความเป็นมา/แรงบันดาลใจ/เหตุผลท่ีท า (ในการบันทึกองค์ความรู้) 

(๑)......ประชาชนต้องการอาชีพเสริม................................................................................................ 

(๒)......ต้นทุนการผลิตต่ า................................................................................................................. 

(๓)......สินค้าขายง่าย........................................................................................................................ 

    ๕. วัตถุประสงค์  
(๑)......ประชาชนมีอาชีพเสริม  และมีรายได้เพิ่ม........................................................................ 

(๒)..................................................................................................................................................... 

(๓)..................................................................................................................................................... 

    ๖. วัตถุดิบท่ีใช ้ 
(๑).....เส้นด้ายห่วงถุงเท้า................................................................................................................. 

(๒)..................................................................................................................................................... 

(๓)..................................................................................................................................................... 

    ๗. อุปกรณ์ท่ีใช้  

 

 

(สิ่งที่ส่งมาด้วย ๒) 
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(๑)........กรรไกร............................................................................................................................... 

(๒).....................................................................................................................................................    

    ๘. กระบวนการ/ขั้นตอน 
(๑)...นับห่วงถุงเท้า จ านวน 24 ห่วง.....เริ่มต้นจุดศูนย์กลาง  24 ห่วง.......................................... 

(๒)...ร้อยห่วง-วงจนครบ 24 ห่วง...ผูกให้แน่น....มัดซ้ าอีก 2 ครั้ง................................................. 

(๓)....จับทีละ 4เส้น แล้วสอดเข้าไปจนครบ................................................................................... 
(4).....ขึ้นขาคร้ังแรก 4 ห่วง แล้วสอดทีละ 2 ห่วง 2 ครั้ง............................................................. 

(5).....ท าให้ได้ 6 รอบ..................................................................................................................... 

(7).....รอบท่ี 7 (ใส่ขอบ) เปลี่ยนสีให้เด่น..เสร็จแล้วผูกให้แน่น........................................................ 

(8).....ใช้กรรไกรตัดเศษด้ายท่ีไม่ต้องการออก.................................................................................. 

    ๙. ข้อพึงระวงั  
(๑)......-................................................................................................................................... 

    ๑๐. ข้อเสนอแนะ  
(๑)....ผืนพรมควรใช้ด้ายสีเข้ม ขอบข้างใช้สีอ่อน.............................................................................. 

    ๑๑.  ความสามารถในการจ าหน่าย/ให้บริการ 
           ………จ าหน่ายในพื้นท่ี....................................……………………………………………………………………... 
    ๑๒. ท่ีอยู่ส าหรับการติดต่อ 

 (๑) ชื่อ-สกุล.......นางปมณพรรณ   รัตนะ........................................................................................ 

 (๒) ต าแหน่ง.......แพทย์ประจ าต าบลพุค าจาน................................................................................ 

 (๓) เบอร์โทรศัพท์......090-2605458........................................................................................ 

    ๑๒. แนบไฟล์รูปภาพเฉพาะนามสกุล .gif , . jpeg) /ไฟล์อื่นๆ เฉพาะนามสกุล .zip , .rar, .pdf, .doc 
(๑) ไฟล์ภาพเจ้าของความรู้............................................................................................................... 
(๒) ไฟล์ภาพกิจกรรม........................................................................................................................ 
(๓) ไฟล์ภาพเอกสารต่างๆ................................................................................................................. 

…………………………… 
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หมายเหตุ : ๑) บันทึกหมู่บ้านเป้าหมายตามยุทธศาสตร์ท่ี ๑ (๒๓๓ หมู่บ้าน) อย่างน้อย ๑ องค์ความรู้ 

      ๒) ส่งถึงจังหวัดภายในวันที่ ๑๕ มีนาคม ๒๕๖๐ 

      ๓) ส่งเป็นไฟล์งานบันทึกความรู้สัมมาชีพชุมชนข้อมูล ขอเป็น .doc     / ไฟล์ รูปภาพ   

         เฉพาะนามสกุล .gif , . jpeg./ไฟล์อื่นๆ เฉพาะนามสกุล .zip , .rar, .pdf, .doc 

      ๔) ไฟล์รูปภาพ โดยเฉพาะเจ้าของความรู้ และภาพกิจกรรม  ขอให้มีความชัดเจน  

และส่งแยกมา ไม่บันทึกลงในไฟล์ .doc : ขอบคุณค่ะ 

 


